
Ergebnisse 13. Frühlingslauf und Frühlingswalking

13. Frühlingslauf und Frühlingswalking
13,8km

Rg Rg AK Startnr Vorname Name Jg AK Verein Zeit
1 1 15 Till Hellberg 1992 M20 Mahlower SV 1977 e.V. 00:55:39
4 2 6 Felix Heinrich 1990 M20 LLV Ludwigsfelde 00:57:07
5 3 37 Markus Cyranek 1987 M20 Runners Point Potsdam 00:58:38

16 4 25 Christoph Altenkirch 1991 M20 Smartenergy Luckenwalde 01:05:26
29 5 13 Oliver Schönherr 1988 M20 Ludwigsfelde 01:15:36

13 1 14 Steve Wegner 1984 M30 Ludwigsfelde 01:04:23
15 2 18 Christian Hohmann 1985 M30 Potsdam 01:04:41

2 1 22 Daniel Schröder 1978 M35 SC Trebbin 00:56:12
3 2 19 Manuel Domann 1978 M35 Rangsdorf 00:56:29
6 3 5 Marcus Neumann 1977 M35 LLG Luckenwalde e.V. 00:59:38

25 4 12 Rico Rademacher 1979 M35 Ludwigsfelde 01:12:29

10 1 24 Oliver Arndt 1974 M40 SG Stern Ludwigsfelde 01:03:00
18 2 11 Dirk Krahlisch 1971 M40 Luckenwalde 01:06:00
26 3 36 Sven Mehlis 1975 M40 SRL Rote Laterne Mahlow 01:13:35
32 4 39 Thomas Hansche 1975 M40 MC Zossen 01:23:58

12 1 10 Volker Altenkirch 1967 M45 Luckenwalde 01:03:55
19 2 35 Christian Binner 1966 M45 Berliner TSC 01:06:00
20 3 17 Tom Engel 1970 M45 ohne 01:06:16
22 4 2 Thomas Fischer 1966 M45 F-Team Ludwigsfelde 01:08:00

7 1 21 Andy Blohm 1964 M50 SC Trebbin 00:59:47
8 2 3 Ralf Träger 1965 M50 Großbeeren 01:02:09

14 3 4 Andreas Fischer 1964 M50 Jahn Nunsdorf 01:04:39
23 4 31 Jörg Berger 1964 M50 VS Groß Machnow 01:11:46
27 5 27 Burkhard Strobach 1961 M50 SV Blau-Weiß Dahlewitz e.V. 01:13:56

9 1 23 Dietmar Lehmann 1960 M55 SG 1910 Woltersdorf 01:02:39
11 2 20 Norbert Fenske 1958 M55 TLV Rangsdorf 01:03:34
28 3 28 Knut Bukowiecki 1957 M55 TLV Rangsdorf 01:14:04
33 4 26 Jürgen Hofsommer 1956 M55 SV Blau-Weiß Dahlewitz e.V. 01:27:37

30 1 30 Andreas Quint 1955 M60 VfL Zehlendorf 01:16:31
17 1 9 Gregor Theuer 2003 MJ U14 LLV Ludwigsfelde 01:05:50
31 2 8 Phillip Teschner 2002 MJ U14 LLV Ludwigsfelde 01:19:08
21 1 1 Sandra Hecker 1973 W40 Berlin 01:07:08
24 1 33 Jana Heinrich 1967 W45 xxxx 01:12:21
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Ergebnisse 13. Frühlingslauf und Frühlingswalking

13. Frühlingslauf und Frühlingswalking
6,9km

Rg Rg AK Startnr Vorname Name Jg AK Verein Zeit
1 1 300 Maximilian Meißner 1990 M20 Team Dowe Sportswear 00:25:20

46 2 293 Enrico Stolle 1989 M20 Rathenower-Ruderclub Wiking 00:35:48
3 1 153 Thomas Hantke 1981 M30 Bernauer Lauffreunde 00:26:33
4 2 208 Jann Rathenow 1985 M30 Potsdamer Laufclub 00:27:19

23 3 207 Konrad Pahlke 1983 M30 Potsdamer Laufclub 00:31:41
30 4 198 Andre Schlegel 1981 M30 Potsdam 00:32:13
34 5 211 Sebastian Kell 1985 M30 Runners Point Potsdam 00:32:37
40 6 164 Martin Seiffert 1984 M30 Jusos Brandenburg Laufteam 00:34:28
47 7 197 Benjamin Rakow 1981 M30 Potsdam 00:35:53
56 8 196 Patrick Pingel 1985 M30 Potsdam 00:37:41
67 9 224 Martin Grüneberg 1981 M30 Team de Luk e.V. 00:38:26
5 1 212 Sascha Regorius 1978 M35 Runners Point Potsdam 00:27:41
7 2 288 Oliver Müller 1976 M35 Potsdamer Laufclub 00:28:06

14 3 204 Robert Franke 1977 M35 Potsdamer Laufclub 00:31:01
27 4 215 Stefan Kronemann 1979 M35 Schwielowsee 00:31:44
9 1 163 Andreas Mai 1975 M40 Gotorun 00:29:35

13 2 258 Steffen Grüneberg 1975 M40 RSC Großbeeren 05 e.V. 00:30:53
16 3 166 Thomas Kulpa 1971 M40 Lauffreunde Brandenburg 00:31:03
35 4 277 Dirk Cierpinski 1973 M40 00:32:37
55 5 260 Mark Zindler 1974 M40 Ultra-Motten-Potsdam 00:37:41
92 6 264 Matthias Bendias 1971 M40 tc-fez Berlin e.V. 00:43:05
2 1 263 Peter Könnicke 1969 M45 Gotorun 00:25:51
6 2 178 Thomas Paeschke 1967 M45 LT Milow 00:27:48

17 3 285 Sandro Szillewert 1969 M45 Potsdamer Laufclub 00:31:08
25 4 193 Mario Kempa 1970 M45 Potsdamer Laufclub 00:31:42
10 1 270 Kai-Holger Dech 1965 M50 LG Wassersuppe 00:30:25
31 2 202 Jens - Uwe Barner 1963 M50 Potsdamer Laufclub 00:32:24
61 3 201 Dirk Von Daacke 1962 M50 Potsdam 00:38:02
88 4 261 Bernd Gieske 1962 M50 Asphaltschleifer Heidesee 00:42:59
94 5 268 Jörg Pries 1962 M50 LWV Potsdam 00:44:11
8 1 181 Frank Kelch 1959 M55 Luckenwalde 00:29:02

19 2 273 Uwe Mohr 1958 M55 LC Ron-Hill Berlin 00:31:15
24 3 238 Reinhard Scheumann 1958 M55 Zehlendorfer Eichhörnchen 00:31:41
42 4 234 Jörg Dölling 1960 M55 VS Teltow 00:34:47
45 5 271 Eckhard Wilke 1958 M55 SV 1885 Rhinow/Großderschau 00:35:44
62 6 192 Jürgen Schütte 1958 M55 Oranienburg 00:38:10

18 1 256 Siegfried Güldenpenning 1955 M60 Borkheide 00:31:11
33 2 255 Manfred Klosol 1951 M60 Lauffreunde Rosenthal 00:32:36
41 3 165 Wilfried Krüger 1954 M60 KSC Strausberg 00:34:42
53 4 281 Gerd Bulir 1953 M60 Potsdamer Laufclub 00:37:20
54 5 162 Horst Dworatzek 1953 M60 Glienick 00:37:40
77 6 298 Norbert Reck 1954 M60 00:39:41

26 1 297 Reinhold Mehlis 1950 M65 Jahn Nunsdorf 00:31:42
28 2 203 Sven Benda 1948 M65 Potsdamer Laufclub 00:31:53
38 3 199 Rolf Tenner 1947 M65 Potsdam 00:33:42
63 4 229 Ingo Kuttig 1950 M65 VfL Brandenburg 00:38:20
66 5 154 Jürgen Döhnert 1949 M65 Blankenfelde 00:38:22
75 6 168 Eberhard Trepte 1949 M65 Laufteam L&amp;E Falkensee 00:39:36
82 7 186 Dietmar Große 1947 M65 MSV Zossen 07 00:41:43
87 8 218 Detlef Bohm 1950 M65 SV Blau-Weiß Dahlewitz e.V. 00:42:57
91 9 170 Walter Warmuth 1948 M65 LG Nadine&amp;Walter 00:43:04
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Ergebnisse 13. Frühlingslauf und Frühlingswalking

22 1 160 Bernd Butgereit 1945 M70 ESV Lok Potsdam 00:31:29
48 2 183 Ekkehard Sandau 1943 M70 LWV Potsdam 00:36:19
73 3 151 Hellmut Schönfeld 1944 M70 AV Deetz 00:39:33
74 4 159 Lutz Roth 1941 M70 Dallgow-Döberitz 00:39:35
97 5 161 Manfred Leistikow 1942 M70 ESV Lok Potsdam 00:44:58

107 6 274 Norbert Wolter 1945 M70 00:49:59

72 1 269 Gerhard Brock 1939 M75 Potsdamer Laufclub 00:39:30
81 2 292 Günther Berzyk 1936 M75 VS Luckenwalde 00:41:24
95 3 190 Achim Zimmermann 1939 M75 MSV Zossen 07 00:44:16
99 4 226 Günter Kobow 1937 M75 TLV Rangsdorf 00:46:01

101 5 169 Peter Riebniger 1940 M75 Lauftreff Rangsdorf 00:46:30
111 6 155 Herbert Matusch 1940 M75 Brandenburg 00:52:00
112 7 194 Heinz Bauz 1936 M75 Potsdam 00:53:18

102 1 239 Werner Rieck 1935 M80 zossen 00:47:16

32 1 175 Christoph Ledebuhr 1999 MJ U18 LLV Ludwigsfelde 00:32:24
51 2 173 Paul Kömmeling 1999 MJ U18 LLV Ludwigsfelde 00:37:13
57 3 188 Hannes Kroke 1999 MJ U18 MSV Zossen 07 00:37:42

11 1 228 Sarah Hoffmann 1995 W20 VfL Brandenburg 00:30:33
21 2 280 Eileen Nerger 1988 W20 Runners Point Potsdam 00:31:23
83 3 301 Melanie Freitag 1988 W20 LLV Ludwigsfelde 00:42:21

64 1 222 Maria Dornquast 1984 W30 Team de Luk e.V. 00:38:20
85 2 195 Laura Kronberger 1984 W30 Potsdam 00:42:41

78 1 214 Ina Walter 1980 W35 SC Trebbin 00:39:54
80 2 296 Katja Proporowitz 1980 W35 00:40:22
98 3 191 Adina Gerstengarbe 1978 W35 Nuthe-Urstromtal 00:45:23

12 1 227 Alexandra Latocha 1974 W40 TSV Falkensee 00:30:39
50 2 205 Steffi Gerhold 1972 W40 Potsdamer Laufclub 00:36:57
60 3 187 Michaela Heyer 1972 W40 MSV Zossen 07 00:37:56
69 4 176 Andrea Schöne 1972 W40 LLV Ludwigsfelde 00:38:59

29 1 174 Sylvia Landstorfer 1967 W45 LLV Ludwigsfelde 00:31:55
36 2 200 Ute Von Daacke 1966 W45 Potsdam 00:32:41
39 3 232 Waltraud Jäger 1968 W45 VS Großbeeren 00:33:51
43 4 185 Manuela Latzo 1967 W45 Michendorf 00:35:14
52 5 289 Sabine Merboth 1970 W45 Rotwein Thyrow 00:37:20
58 6 286 Annett Pagel 1966 W45 Ladies 4 Balance Brück 00:37:43
68 7 184 Inga Gerke-Gans 1970 W45 Mahlower SV 1977 e.V. 00:38:49
89 8 254 Antje Ehrlich 1968 W45 Potsdamer Laufclub 00:43:01
96 9 259 Krystina Henschel 1966 W45 Ultra-Motten-Potsdam 00:44:54

104 10 299 Elke Becker 1968 W45 Lauftreff Blankenfelde 00:48:23

20 1 216 Silvia Schierz 1961 W50 SSV Jüterbog e.V. 00:31:17
44 2 282 Carola Hoffmann 1962 W50 Potsdamer Laufclub 00:35:28
49 3 213 Jaceline Böhm 1963 W50 SC Trebbin 00:36:44
65 4 272 Christine Mohr 1961 W50 LC Ron-Hill Berlin 00:38:21
76 5 179 Kirsten Altenkirch 1964 W50 Luckenwalde 00:39:37
79 6 279 Heike Maixner 1963 W50 Lauffreunde Rosenthal 00:39:59
86 7 221 Irina Strobach 1962 W50 SV Blau-Weiß Dahlewitz e.V. 00:42:53

110 8 220 Karin Hofsommer 1963 W50 SV Blau-Weiß Dahlewitz e.V. 00:50:55
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Ergebnisse 13. Frühlingslauf und Frühlingswalking

70 1 189 Martina Müller 1958 W55 MSV Zossen 07 00:39:21
93 2 267 Angela Pries 1958 W55 LWV Potsdam 00:44:11

100 3 276 Jutta Barner 1960 W55 Potsdamer Laufclub 00:46:06
106 4 158 Birgit Berhorst 1960 W55 Dabendorf 00:49:53

71 1 156 Rita Schubert 1954 W60 Brandenburg 00:39:25
84 2 233 Heidemarie Ulbrich 1953 W60 VS Luckenwalde 00:42:24

103 3 217 Rosi Bohm 1953 W60 SV Blau-Weiß Dahlewitz e.V. 00:48:22
105 4 237 Monika Domann 1954 W60 Wünsdorf 00:48:37
108 5 167 Kristiana Deutschmann 1951 W60 Laufgruppe Werner Bünger Rathenow 00:50:53

90 1 171 Elke Warmuth 1949 W65 LG Nadine&amp;Walter 00:43:04
109 2 219 Marianne Dötzel 1950 W65 SV Blau-Weiß Dahlewitz e.V. 00:50:55
113 3 157 Brigitte Bolz 1948 W65 Brück 01:02:55

59 1 172 Magdalena Mai 1998 WJ U18 LLG Luckenwalde e.V. 00:37:43

15 1 209 Nele Von Daacke 1997 WJ U20 Potsdamer Laufclub 00:31:02
37 2 177 Luisa Wanzlik 1996 WJ U20 LLV Ludwigsfelde 00:33:05
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Ergebnisse 13. Frühlingslauf und Frühlingswalking

13. Frühlingslauf und Frühlingswalking
2,3km

Rg Rg AK Startnr Vorname Name Jg AK Verein Zeit
11 1 143 Ole Pilz 2005 M10 RSV Mellensee 00:06:43
22 2 91 Jannes Abicht 2005 M10 LLG Luckenwalde e.V. 00:06:55
31 3 111 Moritz Landstorfer 2005 M10 LLV Ludwigsfelde 00:07:17
32 4 63 Joel Mavangui Da Silva 2005 M10 Kleeblatt Grundschule Ludwigsfelde 00:07:21
33 5 133 Maxim Stefan 2005 M10 Mahlower SV 1977 e.V. 00:07:22
34 6 138 Felix Hoessel 2005 M10 Polizei SV Berlin 00:07:23
36 7 141 Jan-Hauke Longwitz 2005 M10 Polizei SV Berlin 00:07:24
42 8 123 Ben Woods 2005 M10 LLV Ludwigsfelde 00:07:39
49 9 287 Alexander Präger 2005 M10 RSV Mellensee 00:08:01
52 10 104 Janik Gersdorf 2005 M10 LLV Ludwigsfelde 00:08:07
55 11 97 Pascal Dombrowski 2005 M10 LLV Ludwigsfelde 00:08:14
58 12 69 David Malinowski 2005 M10 Kleeblatt Grundschule Ludwigsfelde 00:08:18
63 13 66 Dominik Hofmann 2005 M10 Kleeblatt Grundschule Ludwigsfelde 00:08:34
75 14 64 Luca Degen 2005 M10 Kleeblatt Grundschule Ludwigsfelde 00:09:10

9 1 295 Nicklas Kusche 2004 M11 LLV Ludwigsfelde 00:06:38
25 2 125 Jonas Fraedrich 2004 M11 Mahlower SV 1977 e.V. 00:07:03
26 3 117 Adrian Selk 2004 M11 LLV Ludwigsfelde 00:07:04
35 4 65 Samuel Heyn 2004 M11 Kleeblatt Grundschule Ludwigsfelde 00:07:24
46 5 140 Eddy Kube 2004 M11 Polizei SV Berlin 00:07:55

6 1 144 Emanuel Schmücker 2003 M12 SC Trebbin 00:06:18
12 2 129 Marten Lange 2003 M12 Mahlower SV 1977 e.V. 00:06:44
19 3 283 Fabian Gans 2003 M12 Mahlower SV 1977 e.V. 00:06:50
27 4 126 Tim Fraedrich 2003 M12 Mahlower SV 1977 e.V. 00:07:08
44 5 85 Pascal Wils 2003 M12 LC-Jüterbog 00:07:44
47 6 291 Adrian Latocha 2003 M12 TSV Falkensee 00:07:59
54 7 74 Tommes Tumele 2003 M12 Kleeblatt Grundschule Ludwigsfelde 00:08:14

3 1 142 Lance Franke 2002 M13 Potsdamer Laufclub 00:06:06
16 2 90 Moritz Wenzel 2002 M13 LLG Luckenwalde e.V. 00:06:47
29 3 79 Niclas Koschig 2002 M13 LC-Jüterbog 00:07:12
56 4 68 Anthony Lochert 2002 M13 Kleeblatt Grundschule Ludwigsfelde 00:08:15
59 5 132 Paul-Lucas Shead 2002 M13 Mahlower SV 1977 e.V. 00:08:21
91 6 72 Wenzel Skortsov 2002 M13 Kleeblatt Grundschule Ludwigsfelde 00:13:03

2 1 83 Dominik Wache 2001 M14 LC-Jüterbog 00:06:04
18 2 284 Dario Hansche 2001 M14 Blankenfelde 00:06:48
69 3 128 Nico Heine 2001 M14 Mahlower SV 1977 e.V. 00:08:47

1 1 275 Julius Bennin 2000 M15 LLG Luckenwalde e.V. 00:05:44
5 2 257 Phillip Kröning 2000 M15 Mahlower SV 1977 e.V. 00:06:16
7 3 93 Tobias Arndt 2000 M15 LLV Ludwigsfelde 00:06:25
8 4 87 Pascal Buß 2000 M15 LLG Luckenwalde e.V. 00:06:35

21 5 149 Stephan Picht 2000 M15 Trebbin 00:06:55

51 1 92 Justus Abicht 2007 M8 LLG Luckenwalde e.V. 00:08:06
65 2 84 Brian Wache 2007 M8 LC-Jüterbog 00:08:39
76 3 88 Philipp Gerstengarbe 2009 M8 LLG Luckenwalde e.V. 00:09:11
89 4 103 Henning Gensch 2007 M8 LLV Ludwigsfelde 00:10:16

13 1 95 Moritz Bartko 2006 M9 LLV Ludwigsfelde 00:06:45
17 2 278 Philip Cierpinski 2006 M9 00:06:47
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Ergebnisse 13. Frühlingslauf und Frühlingswalking

38 3 130 Nick-Allen Richter 2006 M9 Mahlower SV 1977 e.V. 00:07:30
39 4 115 Tillman Schöne 2006 M9 LLV Ludwigsfelde 00:07:33
73 5 118 Christian Selk 2006 M9 LLV Ludwigsfelde 00:09:05
90 6 105 Aaron Hanusch 2006 M9 LLV Ludwigsfelde 00:11:55

62 1 77 Carla Helmchen 2005 W10 LC-Jüterbog 00:08:32

41 1 94 Andrea Arndt 2004 W11 LLV Ludwigsfelde 00:07:37
74 2 116 Nele Schöne 2004 W11 LLV Ludwigsfelde 00:09:07

20 1 148 Ronja Neumann 2003 W12 SSV Jüterbog e.V. 00:06:51
24 2 78 Jaqueline Kohl 2003 W12 LC-Jüterbog 00:06:59
40 3 253 Lilli Schulze 2003 W12 LLV Ludwigsfelde 00:07:35
50 4 86 Celina Ziegler 2003 W12 LC-Jüterbog 00:08:04
53 5 67 Sophie Kühnel 2003 W12 Kleeblatt Grundschule Ludwigsfelde 00:08:08
82 6 75 Josephine Voigt 2003 W12 Kleeblatt Grundschule Ludwigsfelde 00:09:25
83 7 73 Leonie Sossna 2003 W12 Kleeblatt Grundschule Ludwigsfelde 00:09:27

10 1 108 Angelina Horn 2002 W13 LLV Ludwigsfelde 00:06:41
15 2 107 Vanessa Horn 2002 W13 LLV Ludwigsfelde 00:06:46
23 3 147 Alissa Kesler 2002 W13 SSV Jüterbog e.V. 00:06:56
37 4 262 Vanessa Jatz 2002 W13 LSG Luckenwalde 00:07:26
64 5 82 Ekaterina Reiswig 2002 W13 LC-Jüterbog 00:08:37
81 6 62 Anja Bronsch 2002 W13 Kleeblatt Grundschule Ludwigsfelde 00:09:25

4 1 89 Mathilda Mai 2001 W14 LLG Luckenwalde e.V. 00:06:13
14 2 114 Marlen Sacher 2001 W14 LLV Ludwigsfelde 00:06:46
30 3 135 Lisa Kroke 2001 W14 MSV Zossen 07 00:07:13
43 4 150 Teresa Wahl 2001 W14 VS Blankenfelde 00:07:42
45 5 61 Samira Latocha 2001 W14 Falkensee 00:07:52

28 1 127 Fiona Gans 2000 W15 Mahlower SV 1977 e.V. 00:07:10
57 2 100 Marisa Fischer 2000 W15 LLV Ludwigsfelde 00:08:15
70 3 131 Tyra-Justine Richter 2000 W15 Mahlower SV 1977 e.V. 00:08:55
77 4 294 Pia Sophie Burov 2000 W15 00:09:11

68 1 99 Nina Farin 2007 W8 LLV Ludwigsfelde 00:08:41
71 2 134 Julia Stefan 2007 W8 Mahlower SV 1977 e.V. 00:08:56
72 3 139 Julia Klee 2007 W8 Polizei SV Berlin 00:08:57
79 4 121 Stella Steinbeck 2007 W8 LLV Ludwigsfelde 00:09:16
85 5 109 Julia Kaukereit 2007 W8 LLV Ludwigsfelde 00:09:37
86 6 110 Charlotte Koch 2007 W8 LLV Ludwigsfelde 00:09:37
88 7 290 Sofia Malinowski 2007 W8 LLV Ludwigsfelde 00:10:07

48 1 145 Emely Soeberdt 2006 W9 SC Trebbin 00:08:01
60 2 96 Anik-Sophie Burow 2006 W9 LLV Ludwigsfelde 00:08:23
61 3 113 Linelle Ludwig 2006 W9 LLV Ludwigsfelde 00:08:30
66 4 81 Elsa Reiswig 2006 W9 LC-Jüterbog 00:08:39
67 5 136 Tara Griebert 2006 W9 Polizei SV Berlin 00:08:40
78 6 106 Isabel Heinze 2006 W9 LLV Ludwigsfelde 00:09:12
80 7 119 Frida Siegeris 2006 W9 LLV Ludwigsfelde 00:09:18
84 8 266 Martha Wenzel 2006 W9 LLG Luckenwalde e.V. 00:09:37
87 9 120 Isabel Stege 2006 W9 LLV Ludwigsfelde 00:09:56
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